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Liturgia della parola: *2Re 4,42- 44;    **Ef.4,1- 6;    ***Gv.6,1- 15. 
La preghiera:  $SUL�OD�WXD�PDQR��6LJQRUH��H�VD]LD�RJQL�YLYHQWH� 
 

/D�PROWLSOLFD]LRQH�GHL�SDQL��L’evento PROWL�
SOLFD]LRQH� GHL� SDQL� compare nei Vangeli 6 
volte: due volte in Marco, due volte in Gio-
vanni, una volta in Matteo e in Luca a signi-
ficare che l'episodio è stato oggetto di pro-
fonda riflessione da parte della comunità 
cristiana. E' un segno considerato fonda-
mentale. 
 Il racconto è chiaramente allusivo alla FHOH�
EUD]LRQH�HXFDULVWLFD: si parla esplicitamente 
di un banchetto imbandito,  quando HUD�YL�
FLQD� OD� 3DVTXD�� per l'evangelista Giovanni 
Gesù  è O
$JQHOOR� SDVTXDOH�  Siamo noi i 
commensali della mensa del Signore. Il 
mangiare insieme è una vera HXFDULVWLD� � �
GRSR� DYHU� UHVR� JUD]LH���Anche�  i pezzi di 
pane avanzato sono indicati con lo stesso 
vocabolo �NOjVPDWD- usato dalla comunità 
cristiana per indicare il pane spezzato del-
l'Eucaristia. 
La liturgia preferisce lasciare da parte Mar-
co e proporre la redazione di Giovanni per-
ché subito dopo  il miracolo, secondo  l'e-
vangelista Giovanni,  il Signore fa il discor-
so nella sinagoga di Cafarnao sul pane di 
vita: un discorso che ha lo scopo di spiegare 
il segno. �9RL�PL�FHUFDWH��GLUj�*HV���SHUFKp�
DYHWH� PDQJLDWR� LO� SDQH�� QRQ� SHUFKp� DYHWH�
FDSLWR�LO�VHJQR���


,O� PLUDFROR� I miracoli che Gesù compie 
sono segni della misericordia divina. Aiuta-
no a riconoscere che tutto è dono di Dio. 
"Grande il miracolo della moltiplicazione 
dei pani ma non ci meraviglia molto se con-
sideriamo chi l'ha compiuto. Ha moltiplicato 
i cinque pani tra le mani di coloro che li di-
videvano colui che moltiplica i semi che 
germinano sulla terra, tanto che si gettano 
pochi granelli e si riempiono i granai. Ma 

poiché lo ripete ogni anno nessuno se ne 
stupisce. Non è la mancanza di risalto a to-
gliere la meraviglia, ma la continuità." (S. 
Agostino) 
 
*'RYH� SRVVLDPR� FRPSUDUH� LO� SDQH" Gesù 
mette alla prova i suoi discepoli perché im-
parino da dove si può ricevere il vero nutri-
mento, quello che non si compra perché è 
solo il Padre a donarlo. "Gratuitamente ave-
te ricevuto, gratuitamente date..."(Mt.10,8b) 
 
*&
q� TXL� XQ� UDJD]]R�� Il Signore porta a 
compimento l'opera sua attraverso la nostra 
fede, quando noi gli offriamo i doni ricevuti 
dalle sue mani. "Ciascuno viva secondo la 
grazia ricevuta, mettendola a servizio degli 
altri, come buoni amministratori di una mul-
tiforme grazia di Dio..."(1 Pietro 4,10) 
 
* (�VL�VD]LDURQR�H�QH�DYDQ]DURQR... Il Verbo 
di Dio dona sazietà all'anima comunicando-
le se stesso nel dono dell'Eucaristia. 
"Chiunque beve di quest'acqua avrà di nuo-
vo sete ma chi beve dell'acqua che io gli da-
rò non avrà mai più sete..."(Gv.4,13) 
 
*VL�ULWLUz�VXOOD�PRQWDJQD�WXWWR�VROR���La nar-
razione del miracolo del pane in Giovanni 
finisce con questa immagine del Signore na-
scosto sulla montagna, tutto solo, mentre la 
folla lo cerca per farlo re. Non c'è nessun 
cedimento da parte del Signore alle sugge-
stioni del successo: il trionfo che gli riserva 
la folla fa paura al Signore. Il successo è 
considerato sempre ambiguo dal Signore e, 
soprattutto, pericoloso.  
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ORARIO ESTIVO  
DELLE MESSE DOMENICALI  
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3HU� WXWWR� LO� � PHVH� GL� DJRVWR� QRQ� F¶q��

0HVVD�IHULDOH�DOOH������ A partire da lunedì 
3 agosto. 

Rimane invece sempre alle 8.30 feriali e 
festivi la messa dalle suore di Maria Ripara-
trice in via XIV Luglio.  

 
)HVWD�GHOOH�QRVWUH�VXRUH�GL�6��0DUWD�PHUFR�

OHGu���� OXJOLR��6DQWD�0HVVD�DOOH������SUHVVR�

OD�FDSSHOOLQD�GHOOD�0LVHULFRUGLD��3HU�TXHVWR�

QRQ�FL�VDUj�OD�0HVVD�GL�JLRYHGu�����
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h�,�QRVWUL�PRUWL�

6HJHVWD�$GXD, di anni 73, via Cadorna, 41; e-
sequie in Pieve alle ore 15:00 del 20 luglio 
scorso. 

*DOOLJDUL�,GD, di anni 95, via Savonarola, 95; 
esequie alle ore 9:00 del 23 luglio scorso. 
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Sono aperte le iscrizioni al pelle-

grinaggio a Lourdes organizzato dal gruppo 
UNITALSI Si svolgerà nel mese di settembre: 
14-20 settembre in treno oppure dal 15 al 19 
in aereo.  Al pellegrinaggio partecipa uffi-
cialmente per la prima volta l’Arcivescovo di 
Firenze *LXVHSSH�%HWRUL. Da Sesto i pellegrini 
saranno accompagnati da GRQ�6LOYDQR. 
Informazioni e iscrizioni fin da adesso presso: 
$OEHUWDULR� &RQWLQL� �� P.za della Chiesa 90;  tel. 
055-445501.  
La Misericordia rivolge ai suoi confratelli un 
invito particolare: se vuoi rendere un servizio 
ai malati e fare allo stesso tempo 
un’esperienza di formazione, partecipa al pel-
legrinaggio a Lourdes. Quota di partecipazio-
ne ¼� ���� �FRmprensiva di viaggio in treno e 
soggiorno). 
 
 

$SSHOOR�SHU�LO�&HQWUR�&DULWDV� 
Nei mesi estivi capita spesso che il servizio della 
preparazione cena per l’accoglienza del &HQWUR�

&DULWDV�6DQ�0DUWLQR rimanga scoperto in alcuni 
giorni, specialmente la domenica sera. Chi fosse 
disponibile, anche solo per l’estate a dare una 
mano per questo servizio contatti Amedeo 
0554212150. Grazie. 
 

In Diocesi  
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Incontro annuale di riflessione e di spiritualità 
organizzato dall’Opera Madonnina del grappa.  
Da lunedì 24 agosto (ora cena) 
a Venerdì 28 (termina col pranzo) 
l’esperienza sarà guidata da don Paolo Trusso-
ni, coadiuvato da altri sacerdoti dell’Opera.  
Quota di partecipazione 120 Euro.  
Iscrizioni presso portineria dell’Opera, in via 
delle Panche 30. Tel. 044 429711. Indispensa-
bile portare Bibbia o il vangelo,  quaderno per 
appunti e libro per liturgia delle ore.  
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&DWHFKLVPR�DQQR����������  
Si cercano catechisti per il prossimo anno pasto-
rale. Anche tra i genitori dei bambini. Continue-
remo l’esperienza del catechismo infra settimana 
e al sabato mattina, e accompagneremo i cate-
chisti a prepararsi a viverla. Già da ora sarebbe 
importante cominciare a incontrarsi e parlarne.  
Rivolgersi a don Daniele  o don Stefano.  
�
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Instancabilmente il Cristo ci cerca e 
ci lavora. Senza soste ci interroga: 
Mi ami? Mi ami più di chiunque 

altro? Poiché la relazione con Lui è un’amicizia. 
E dato che ogni amicizia conosce momenti di 
indifferenza, vi sono nella vita periodi 
d’indifferenza verso il Cristo. Ci chiediamo allo-
ra: l’abbiamo forse abbandonato? Ogni amicizia 
è vissuta grazie a quei continui ricominciamenti 
che sono le riconciliazioni. Riconciliandoci col 
Cristo, lo riscopriamo come di nuovo: Lui, amo-
re d’ogni amore, maltrattto, ferito, rifiutato da 
molti e tuttavia mai stanco di accompagnarci. 
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