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Liturgia della parola: Es.16,2- 4.12-15; Ef.4,17.20-24; Gv.6,24- 35. 
La preghiera:  ,O�3DQH�GL�'LR�q�&ROXL�FKH�GLVFHQGH�GDO�FLHOR� 
 

*Dopo il miracolo - LO� VHJQR� - della moltipli-
cazione dei pani inizia il GLVFRUVR�GL�*HV��QHO�

OD�VLQDJRJD�GL�&DIDUQDR�che la liturgia ci pro-
pone in quattro domeniche consecutive. 
 Il Signore tiene l’RPHOuD�al modo dei maestri 
della legge:  prima�OD�OHWWXUD di un brano delle 
Scritture (probabilmente il brano scelto oggi è 
quello della PDQQD� lo stesso che compare nel-
la prima lettura della Messa), poi OD� VSLHJD�
]LRQH in dialogo con i presenti, quindi il con-
fronto con altri testi delle Scritture ecc. 
*Gli interlocutori - i giudei - riassumono con 
le loro obbiezioni, quelle che sono le nostre 
resistenze alla fede: il Signore tenta di solle-
varli in alto ma incontra sempre nuove diffi-
coltà. 
 
*/D� IROOD� VDOu� VXOOH� EDUFKH���DOOD� ULFHUFD� GL�

*HV���� Il racconto dell'evangelista Giovanni  
riprende dal punto in cui siamo rimasti dome-
nica scorsa: la folla affamata che cerca Gesù.  
Una folla presa dall'entusiasmo: "abbiamo 
trovato l'uomo che può risolvere i nostri pro-
blemi."  
E' a questo punto che ha inizio la pedagogia di 
Gesù: purificare attese sbagliate, educare la 
gente a cercare in altro modo.  
Tu cerchi il Signore?� &RPH e SHUFKp� lo cer-
chi? 
 
*9RL� PL� FHUFDWH�QRQ� SHUFKp� DYHWH� YLVWR� GHL�

VHJQL� PD� SHUFKp� DYHWH� PDQJLDWR� GHL� SDQL��� 
Il Signore è ricercato perché risolve a buon 
mercato certi bisogni elementari non perché 
apre  a un cammino di fede,  di libertà, di di-
sponibilità a Dio. 
�

&KH� FRVD� GREELDPR� IDUH� SHU� FRPSLHUH� OH�
RSHUH� GL� 'LR"� La risposta sembra generosa 
ma nasconde l'equìvoco: ancora una volta si 
tratta di IDUH, quindi di una realizzazione del-

l'uomo, di opere che noi crediamo possano 
metterci in un giusto rapporto con Dio: in-
somma di costruire in proprio, da noi, la no-
stra vita spirituale. 1RL�i protagonisti. 
�

4XHVWD� q� O
RSHUD� GL� 'LR�� FUHGHUH� LQ� &ROXL�

FKH� HJOL� KD� PDQGDWR��� Il cammino indicato 
dal Signore è quello della disponibilità della 
fede: aprirsi ad una Presenza. 
 "E la fede è come la manna: va rinnovata ogni 
giorno. Se la lasciamo lì, nel recipiente, va in 
putrefazione. Non è buona per il giorno dopo." 
E' un cammino che ci fa approdare al mistero 
di Dio ed esige un atteggiamento di umiltà, di 
stupore, di meraviglia. 
Il Signore vuol purificare la nostra ricerca an-
cora troppo umana e vuole educarci a ricono-
scere il pane che viene dall'alto, da Dio. 
 
*6LJQRUH�� GDFFL� VHPSUH� GL� TXHVWR� SDQH� 
L'invocazione della folla è ambigua. Eppure 
esprime bene il nostro sentimento: un'umile 
invocazione a Dio perché ci doni il VXR pane, 
il pane del cielo, il pane di vita eterna. 
�

3HU�OD�YLWD��

/D� OHWWXUD� GHO� FDSLWROR� VHVWR� GL� *LRYDQQL� q�

VSDUWLWD� LQ� FLQTXH� EUDQL� FKH� DFFRPSDJQHUDQ�

QR�OH�GRPHQLFKH�GDOOD�����DOOD�����GHO�WHPSR�

RUGLQDULR�� ,O� 6LJQRUH� FL� FRQGXFH� SHU� PDQR��

GRPHQLFD�VFRUVD��FRQ�JOL�LQWHUYHQWL�GL�)LOLSSR�

H�GL�$QGUHD��FL�KD�IDWWR�SUHQGHU�FRVFLHQ]D�GHO�

OD�QRVWUD�DVVROXWD�LQDGHJXDWH]]D��OD�IDPH�GHO�

O
XRPR�KD�SURSRU]LRQL�LPPHQVH�H�QRQ�FL�VRQR�

VROX]LRQL�XPDQH� ��2JJL� ID�XQ�SDVVR�DYDQWL�� LO�

6LJQRUH�FL�DLXWD�D�SXULILFDUH�OH�QRVWUH�DWWHVH�D�

FL� LQYLWD�DG�XQD�PDJJLRUH�GLVSRQLELOLWj�D�'LR�

QHOOD�YLWD��

 

 
3LHYH�GL�6��0DUWLQR�
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ORARIO ESTIVO  
DELLE MESSE DOMENICALI  

 

RUH������±�������±�������±�������

 

3HU� WXWWR� LO� PHVH� GL� DJRVWR� QRQ� F¶q��

0HVVD�IHULDOH�DOOH������ A partire da lunedì 
3 agosto. 

Rimane invece sempre alle 8.30 feriali e 
festivi la messa dalle suore di Maria Ripara-
trice in via XIV Luglio.  
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9HQHUGu��� primo venerdì del mese, ado-
razione Eucaristica dalle ore 9,30 alle ore 
12. 
 
 

h�,�QRVWUL�PRUWL�
*LXOLDQL� 'RUD, di anni 89, via Gramsci 164, 
deceduta in casa della figlia in via Garibaldi 
108; esequie il 29 luglio alle ore 9,30. 
5RVVL� 5DIIDHOOR, di anni 80, via Mazzini 153; 
esequie il 30 luglio alle ore 9,30. 
&LUUL�%UXQD�LQ�3DVTXDOHWWL, di anni 88, via Pre-
sciani 61; esequie il 30 luglio alle ore 16. 
0D]]HL� 6LOYDQD, di anni 78; esequie il 31 lu-
glio alle ore 9,30. 
 

jIl 5 Agosto il matrimonio di 0DJQL�)LOLSSR�

H�%LDJLRWWL�6DUD�
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Sono aperte le iscrizioni al pellegri-

naggio a Lourdes organizzato dal gruppo UNI-
TALSI Si svolgerà nel mese di settembre: 14-20 
settembre in treno oppure dal 15 al 19 in aereo. 
Al pellegrinaggio partecipa ufficialmente per la 
prima volta l’Arcivescovo di Firenze *LXVHSSH�

%HWRUL. Da Sesto i pellegrini saranno accompa-
gnati da GRQ�6LOYDQR. 
Informazioni e iscrizioni fin da adesso pres-
so: 
$OEHUWDULR� &RQWLQL� �� P.za della Chiesa 90;  
tel. 055-445501.  
La Misericordia rivolge ai suoi confratelli un in-
vito particolare: se vuoi rendere un servizio ai 

malati e fare allo stesso tempo un’esperienza di 
formazione, partecipa al pellegrinaggio a Lour-
des. Quota di partecipazione ¼������FRmprensiva 
di viaggio in treno e soggiorno). 
 

 

$SSHOOR�SHU�LO�&HQWUR�&DULWDV� 
Nei mesi estivi capita spesso che il servizio della 
preparazione cena per l’accoglienza del &HQWUR�

&DULWDV�6DQ�0DUWLQR rimanga scoperto in alcuni 
giorni, specialmente la domenica sera. Chi fosse 
disponibile, anche solo per l’estate a dare una 
mano per questo servizio contatti Amedeo 
0554212150. Grazie. 
 

In Diocesi  

4XHUFLDQHOOD������� ���������
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Incontro annuale di riflessione e di spiritualità 
organizzato dall’Opera Madonnina del grappa.  
Da lunedì 24 agosto (ora cena) 
a Venerdì 28 (termina col pranzo) 
l’esperienza sarà guidata da don Paolo Trussoni, 
coadiuvato da altri sacerdoti dell’Opera.  
Quota di partecipazione 120 Euro.  
Iscrizioni presso portineria dell’Opera, in via del-
le Panche 30. Tel. 044 429711. Indispensabile 
portare Bibbia o il vangelo, quaderno per appunti 
e libro per liturgia delle ore.  
�
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&DWHFKLVPR�DQQR����������  
Si cercano catechisti per il prossimo anno pasto-
rale. Anche tra i genitori dei bambini. Continue-
remo l’esperienza del catechismo infra settimana 
e al sabato mattina, e accompagneremo i cate-
chisti a prepararsi a viverla. Già da ora sarebbe 
importante cominciare a incontrarsi e parlarne.  
Rivolgersi a don Daniele o don Stefano.  
�

$33817,�

Come un’amaca ondeggia l’erba, 
culla di lievissime api. 
Le lastre di pietra stanno dritte - un 

raggio verticale le spacca. 
Meglio andare come fa l’onda! Và come l’onda e 
non ferirti i piedi, 
nell’abbraccio dell’onda non sentirai di annegare. 
Ma allora Egli verrà, porrà il suo giogo 
sulle tue spalle. Sentirai e ti desterai con un palpito. 
 � .DURO�:RMW\OD���3RHVLH��


